

Додаток №1 
до договору про надання медичних послуг з фізичної реабілітації
Правила відвідування медичного центру для пацієнтів 
ТзОВ " Медичний центр Норімед Плюс»
І.ЗАПИС
1.  Запис на  консультацію до лікарів та відвідування медичного центру здійснюється   багатоканальним телефоном 
 (067) 450 10 28   або  формою на офіційному сайті http://www.norimed.in.ua
	


1. 
2. Запис на заняття проводитися завчасно, згідно плану відвідування, та фіксуються адміністраторами центру або фізичним терапевтом.
3. День та час візиту бронюється за ПАЦІЄНТОМ,  зміна часу чи дня відвідування МЦ можлива  за попереднім узгодженням з адміністратором,  за наявності вільного місця в розкладі,  за добу до передбачуваної дати та часу заняття.
4. У разі  запізнення  на індивідуальні заняття, ПАЦІЄНТУ слід завчасно, до початку заняття, проінформувати  телефоном  адміністратора МЕДИЧНОГО ЦЕНТРУ  про цей факт , де час запізнення враховується,  як час проведеного заняття.
5. У разі неможливості відвідати  індивідуальні заняття,  ПАЦІЄНТУ необхідно повідомити МЕДИЧНИЙ ЦЕНТР не пізніше ніж за 3 години до майбутнього запису, з повідомленням причин (стан здоров’я, форс - мажорні обставини) не частіше одного разу на місяць з моменту першого візиту .
6. За умови порушення (більше 1 разу) П.5. ПАЦІЄНТОМ   заняття вважається проведеним, за умови попередньої оплати, або стягується вартість 600 гривень за кожен  такий випадок.
7. За умови систематичного порушення Правил відвідування МЕДИЧНОГО ЦЕНТРУ  (більше трьох разів на місяць) , перший залишає за собою право відмовити ПАЦІЄНТУ у проходженні лікування.
ІІ. ВІДВІДУВАННЯ ЗАНЯТЬ
Документи, які дають право на відвідування.
1. Заповнені та (або) підписані особисто ПАЦІЄНТОМ наступні документи, згідно вимог чинного законодавства України та Ліцензійних вимог впровадження господарської діяльності з медичної практики:
· «Інформована добровільна згода пацієнта на проведення діагностики, лікування….», ф. №003-6/о;
· «Інформована добровільна згода пацієнта на обробку його персональних даних»;
· «Ознайомлення з правилами поведінки в медичному центрі»;
· «Анкету пацієнта про стан здоров’я»;
· «Анкету персональних даних пацієнта»;
                                                                                               Особливості відвідування  
1. Лікувальне заняття триває 60 хв. В зазначений день бажано приходити за 20 – 30 хвилин до початку заняття.
2. Перед початком кожного заняття ПАЦІЄНТУ РЕКОМЕНДОВАНО:                                                                                                                                                                                     
· Мати при собі: зручний спортивний одяг та взуття (кросівки), шкарпетки ,  особистий рушник, засоби особистої гігієни;
· Прийом їжі за 1,5-2  год до заняття;
3. Під час занять ПАЦІЄНТ погоджується:
· Виконувати всі рекомендації лікаря та фахівця з фізичної реабілітації;
· Виконувати питний режим рекомендований в МЕДИЧНОМУ ЦЕНТРІ;
· Про всі погіршення стану свого здоров’я терміново сповіщати фахівця з фізичної реабілітації або лікаря;
4. Після проведення занять ПАЦІЄНТУ рекомендовано:
· Прийняти гігієнічний душ;
· Випити склянку теплого солодкого чаю (хворим на цукровий діабет з цукрозамінником або без нього);
· Відпочити 15-20 хвилин перед виходом із приміщень МЕДИЧНОГО ЦЕНТРУ;
· Приймати їжу не раніше ніж через 1,5-2 години після закінчення занять (страви повинні бути нежирними та білковими)
ІІІ. ЗАБОРОНЯЄТЬСЯ:
1. Проходити заняття при прояві гострої респіраторної вірусної інфекції, підвищеній температурі тіла;
2. Приходити у стані алкогольного, наркотичного чи токсичного сп’яніння або в стані похмільного синдрому;
3. Різко підійматися із горизонтального положення в вертикальне (для запобігання ортостатичного колапсу). 
4. Самотужки (без фахівця з фізичної реабілітації чи лікаря) регулювати вагу на тренажерах та чіпляти її до спеціальних манжетів;
5. Нехтувати правилами техніки безпеки при заняттях на тренажерах, зокрема з рухомими та ваговими їх частинами;
6. Користуватися мобільним зв’язком, голосно розмовляти, приймати їжу та жувати жувальну гумку під час занять, а також в роздягальні;
7. Відвідувати заняття в МЕДИЧНОМУ ЦЕНТРІ без попередньої сплати.
8. Проносити на територію МЕДИЧНОГО ЦЕНТРУ:
· будь які види вогнепальної, газової та холодної зброї;
· вибухонебезпечні, пожежонебезпечні, токсичні та сильно пахучі речовини;
9. Здійснювати відео - і фотозйомку без спеціального дозволу Адміністрації;
10. Курити в приміщенні МЕДИЧНОГО ЦЕНТРУ;
11. Займатися підприємницькою діяльністю і рекламувати інші оздоровчо-фізкультурні центри та організації, поширювати рекламний матеріал;
12. Допускати будь-які дії, що створюють небезпеку для оточуючих.
IV. ГРАФІК РОБОТИ МЕДИЧНОГО ЦЕНТРУ
1. МЕДИЧНИЙ ЦЕНТР працює: з понеділка по п’ятницю з 800 до 2100, , субота 800 до 1600.  .
2. Лікувальні заняття в МЕДИЧНОМУ ЦЕНТРІ розпочинаються через кожну годину, але не пізніше ніж за 1 годину до закриття;


         Підтверджую згоду з усіма перерахованими Правилами МЕДИЧНОГО ЦЕНТРУ і зобов'язуюсь  їх дотримуватись.


ПАЦІЄНТ______________________                                                                                            ЦЕНТР________________________                
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